
水泳部 新人大会・長水路記録会に出場しました 

 

9月２１日（土）～２２日（日）に行われた「東京都高等学校新人水泳競技大会」および

9月 28日（土）に行われた「東京都高等学校長水路記録会」に出場しました。 

1 年生は東京アクアティクスセンターでのデビュー戦となりました。夏休みの練習の成

果を発揮し、多くの選手が自己ベストタイムを更新する泳ぎをしてくれました！ 

 

学校のプールで練習できるのも 10 月上旬まで、その後は長い陸上トレーニング期間に

入ります。2月に行われる短水路記録会に向けて体づくりに励みます。 

 

【新人大会 出場種目】 

 50ｍ自由形 2名 、 50ｍ背泳ぎ 1名 

 

【長水路記録会 出場種目】 

50m自由形 9名、４×50mフリーリレー 

 


